
  おもしろキャンプ プログラム（例） 

 ○コース：1泊 2日キャンプ 

 

◆キャンプの目的・意義 

自然のなかでの集団宿泊生活を体験することにより、自然・仲間・自分を知り、お互いを理解し

認め合うことのできる人間関係の育成をはかります。 

さらに、自然探し・生き物探しなどの発見的プログラムを体験することを通して、感受性を育み、

『自然の楽しさと自然を大切にする心』を養います。 

また、カレーライス作り・キャンプファイヤーの活動から協調性を養い、仲間とともに野外で遊

ぶことの楽しさ・楽しみ方を学ぶことを目的としています。 

 

◆プログラム 

開催日程：７月○日(土)～７月○日(日)【１泊２日／施設泊】  

宿 泊 先：千葉県○○○ 宿泊棟（和室大部屋、布団利用、エアコン有） 

     〒 千葉県○○○ TEL:○○○ 

交 通：一之江(都営線)⇒本八幡⇒徒歩３分⇒八幡(京成線)⇒○○⇒ｺﾐｭﾆﾃｨバス(約 15 分) 

集    合：都営新宿線『一之江駅』A2・A3 出口周辺：午前８：２５集合 午前８：３５出発  

解    散：都営新宿線『一之江駅』A2・A3 出口周辺：午後５：００解散 

参加対象：幼児(年中)～小学校３年生 

参加者数：４０名  

指導者数：１２名    

プログラム 

 １日目 ２日目 

ごぜん 

 

集 合・出 発 

 

到 着・開村式 

起 床・朝の集い 

朝 食(牛乳パックでホットサンドを作ろう) 

クラフト教室 

自然探検・生き物探し・しおり書き 

ごご 

昼 食 (お弁当) 

 

カレーライスを作ろう 

野菜切り&火つけ 

夕 食(カレーライス) 

昼 食(おにぎり弁当)・荷物整理 

グループワークタイム 

閉村式・出 発 

 

到 着・解 散 

よる 

キャンプファイヤー 

入 浴・しおり書き 

おやすみ 

 

 

 

※お子様の安全と円滑な活動実施のため、天候等の理由より活動内容を変更する場合がございます。

なお、悪天候等により集合時間に変更が生じた場合は、開催日当日の午前７時までに決定し、 

解散時間の変更は最終日午後３時迄に決定し、お電話やメール等の連絡先へご連絡致します。 

主催運営：特定非営利活動法人東京おもしろ野外学校 

お問合せ：東京おもしろ野外学校事務局 E-mail:omoshiro-camp@sweet.ocn.ne.jp 

  


